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　　[摘要]　目的:总结分析甲状腺癌手术患者的临床特征,为临床诊疗提供信息和指导。方法:收集2013—

2018年854例甲状腺癌手术患者的临床资料,按年龄段分组,对其年龄、性别、病理学类型、颈部淋巴结转移等进

行分层研究。结果:2013—2018年甲状腺癌手术患者总例数呈增长趋势。不同年份甲状腺癌手术患者年龄构成

差异无统计学意义(P>0.05),但20~54岁患者随着年龄增长发病人数有逐渐增加的趋势,50~54岁达高峰,随
后逐渐下降。2013—2018年甲状腺癌手术患者的性别构成差异无统计学意义(P>0.05),但在40~44岁、50~
54岁年龄区间女性患病率高于男性(P<0.05),70~74岁年龄区间男性患病率高于女性(P<0.05),二者的高峰

期均在50~54岁。2013—2018年甲状腺癌手术患者病理类型中乳头状癌占比较高(占96.8%),在40~44岁年

龄区间女性发病率高于男性(P<0.01),在70~74岁年龄区间男性发病率高于女性(P<0.01)。滤泡状癌(占

1%)男性发病率高于女性(P<0.05)。女性甲状腺癌患者淋巴结转移发生率低于男性(P<0.05)。结论:不同年

龄段甲状腺癌患者发病各有特征,应分年龄段制定防控措施。
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Abstract　Objective:Theaimofthisstudyistosummarizeandanalyzetheclinicalfeaturesofthyroidcancer
surgerypatients,andprovideinformationandguidanceforclinicaldiagnosisandtreatment.Method:Themedical
recordsof854patientswiththyroidcancerwhomettheinclusioncriteriafromJanuary2013toDecember2018
werecollectedfromthehospital'smedicalrecordsystem.Patientsweregroupedbyagegroupandtheirstratified
studieswereperformedonage,gender,pathologicaltype,andcervicallymphnodemetastasis.Result:Thetotal
numberofpatientswiththyroidcancersurgeryin2013-2018showedanincreasingtrend.Therewasnosignifi-
cantdifferenceintheagecompositionofthyroidcancerpatientsbetweendifferentyears(P>0.05),buttheageof
20-54yearsoldgraduallyincreasedwithage,andreachedapeakat50-54yearsold,thengraduallydecreased.
Therewasnosignificantdifferenceingendercompositionbetweenpatientswiththyroidcancersurgeryin2013-
2018(P>0.05),butin40-44yearsold,theprevalenceofwomeninthe50-54agegroupwashigherthanthat
inmen(P<0.05),Theprevalenceofmeninthe70-74agegroupwashigherthanthatinwomen(P<0.05),

andthepeakperiodofbothwas50-54yearsold.Papillarycarcinomaaccountedforahighproportion(96.8%)

inthepathologicaltypesofthyroidcancersurgerypatientsin2013-2018,andtheincidenceofwomeninthe40-
44agegroupwashigherthanthatinmen(P<0.01),inthe70-74agerange.Theincidencewashigherthanthat
ofwomen(P<0.01).Theincidenceoffollicularcarcinoma(1%)washigherinmenthaninwomen(P<0.05).
Theincidenceoflymphnodemetastasisinwomenwiththyroidcancerwaslowerthanthatinmen(P<0.05).
Conclusion:Theincidenceofthyroidcancerindifferentagegroupshasitsowncharacteristics,andpreventionand
controlmeasuresshouldbeformulatedaccordingtoagegroups.
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　　近年来,甲状腺癌发病率呈明显上升趋势〔1〕。
随着发病率的快速上升,甲状腺癌已成为头颈外科

学、内分泌学和肿瘤学共同的研究热点之一。本文

通过回顾性分析广东医科大学附属医院2013—2018
年收治的854例甲状腺癌手术患者,以期了解其发

病特征及临床特点,为临床诊疗提供信息和指导。
1　对象与方法

1.1　对象

收集2013-01-2018-12在广东医科大学附属

医院行甲状腺结节切除术,并经术后组织病理学报
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告证实为甲状腺癌的患者,共854例。其中男180
例,女674例,年龄7~86岁,平均(44.03±13.76)
岁,年龄中位数为45岁。排除标准:既往有甲状腺

疾病史、手术史以及头颈部照射史、组织病理学为

非甲状腺癌。
1.2　方法

将研究对象按照不同年龄段分组,就其年龄构

成、性别比例、病理学类型、淋巴转移等进行分层研究。
1.3　统计学处理

采用SPSS24.0软件进行统计分析。计数资

料以频数和百分率(%)表示,组间比较采用χ2 检

验;计量资料以■x±s表示,组间比较采用t检验。
以P<0.05为差异有统计学意义。
2　结果

2.1　年龄分布特点

以每5岁作为一个年龄统计段。不同年份甲

状腺癌手术患者年龄构成比较,差异无统计学意义

(P>0.05),见表1。但20~54岁患者随着年龄增

长发病人数逐渐增加,50~54岁达高峰,随后逐渐

下降,提示中青年患者是甲状腺癌发病的高危人群。
2.2　甲状腺癌的性别分布特点

男性甲状腺癌患者的年 龄 7~86 岁,平 均

(45.19±14.35)岁,年龄中位数为47.5岁;女性甲

状腺癌患者年龄11~79岁,平均(43.72±13.6)
岁,年龄中位数为44岁。女性患者发病年龄较男

性略小,但二者差异无统计学意义(t=1.234,P>
0.05)。

在40~44岁、50~54岁年龄段女性患病率高

于男性,差异有统计学意义。70~74岁年龄段男

性患病率高于女性,差异有统计学意义。二者的高

峰期均在50~54岁。见表2。
患者性别比例波动不大。854例甲状腺癌患

者男女比例为1：3.74,性别比例不同年份间变化

差异无统计学意义,见表3。
2.3　病理类型

854 例 甲 状 腺 癌 患 者 中 乳 头 状 癌 827 例

(96.8%)、滤泡状癌 11 例 (1.3%)、髓样癌 7 例

(0.8%)、肉瘤样癌3例(0.4%)、鳞状细胞癌2例

(0.23%)、未分化型癌 2 例 (0.23%)、其他 2 例

(0.23%)。<20岁的儿童及青少年患者共21例,
占总发病人数的2.45%,其中男4例,女17例,男
女性患者比例为1：4.25。这21例患者中,除1例

女性患者为滤泡性甲状腺癌(FTC)外,其余20例

均为甲状腺乳头状癌(PTC)。
2.4　颈部淋巴结转移情况。

854例甲状腺癌患者中颈部淋巴结转移123
例(14.4%),其中男性180例中颈部淋巴结转移38
例(21.11%);女性674例中颈部淋巴结转移85例

(12.61%)。男性甲状腺癌颈部淋巴结转移发生率

较女性 高,二 者 比 较 差 异 有 统 计 学 意 义 (χ2 =
8.325,P<0.01)。不同年龄段颈部淋巴结转移情

况见表4。
3　讨论

3.1　甲状腺癌发病状况分析

近年来,甲状腺癌发病率急速攀升,其发病率

增长速度位列各类恶性肿瘤之最。本组2015年前

发病399例(46.7%),2016年后455例(53.3%),
一定程度上反映甲状腺癌发病率呈增加的趋势。
但甲状腺癌特别是甲状腺乳头状癌的病死率较其

他恶性肿瘤低,在发病率快速增加的阶段,患者死

亡绝对数仍保持稳定〔2〕。我国甲状腺癌标化死亡

率由1990年的0.42/100000人减少至2013年的

0.36/100000人〔3〕。有学者认为,甲状腺癌这种发

病趋势的改变是由于过度诊断引起。但也有报道

指出,甲状腺癌发病率的增高是由环境改变、射线

暴露及内分泌因素等〔4〕所致。笔者认为上述2个

方面的因素都存在。
甲状腺癌女性发病率高于男性。2015年甲状

腺癌已成为我国女性最常见的恶性肿瘤〔5〕。本研

究结果显示,所有甲状腺癌患者中女性占78.9%,
男性占21.1%,二者比例约为3.74：1。与国内相

关报道的数据接近。甲状腺癌患者性别比例年间

表1　2013—2018年甲状腺癌手术患者年龄构成 例

时间 例数
年龄/岁

7~19 20~24 25~29 30~34 35~39 40~44 45~49 50~54 55~59 60~64 ≥65
2013年 145 3 7 12 10 10 23 29 22 12 8 9
2014年 127 5 8 12 8 19 14 10 20 9 13 9
2015年 127 3 10 12 13 12 14 12 19 13 8 11
2016年 144 6 6 8 12 15 15 17 28 19 11 7
2017年 167 2 8 22 20 18 19 22 22 15 12 7
2018年 144 2 13 14 14 13 16 16 22 16 12 6

χ2 46.824
P 0.602

　　注:因<15岁、15~19岁、65~69岁、70~74岁、75~79岁、≥80岁患者例数较少,因此将其合并至相邻组,以便统计分析。
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表2　2013—2018年甲状腺癌不同年龄段男女性分布

年龄/岁
例数(n=854)

男(n=180) 女(n=674) χ2 P

<15 1 4 0.241 >0.05
15~19 3 13 0.006 >0.05
20~24 9 43 0.473 >0.05
25~29 16 64 0.062 >0.05
30~34 20 57 0.981 >0.05
35~39 16 71 0.420 >0.05
40~44 12 89 5.823 <0.05
45~49 25 81 0.457 >0.05
50~54 38 95 5.319 <0.05
55~59 15 69 0.581 >0.05
60~64 11 53 0.629 >0.05
65~69 3 22 0.775 >0.05
70~74 6 5 7.504 <0.05
75~79 3 8 0.257 >0.05
>80 2 0 — —

表3　甲状腺癌患者性别比例2013—2018年变化情况

时间
性别

男 女
比例

2013年 32 113 1：3.53
2014年 33 94 1：2.85
2015年 24 103 1：4.29
2016年 28 116 1：4.14
2017年 31 136 1：4.39
2018年 32 112 1：3.50

总计 180 674 1：3.74
P 0.659

表4　2013—2018年甲状腺癌不同年龄段男女颈部淋巴结

转移情况

年龄/岁
例数(n=854)

男(n=180) 女(n=674) χ2 P

<15 1 3 0.178 >0.05
15~19 1 2 0.035 >0.05
20~24 2 9 0.018 >0.05
25~29 3 11 0.089 >0.05
30~34 6 8 4.059 <0.05
35~39 4 8 1.099 >0.05
40~44 4 10 0.481 >0.05
45~49 2 7 0.106 >0.05
50~54 8 12 4.408 <0.05
55~59 3 6 0.245 >0.05
60~64 0 4 — —

65~69 2 5 0.001 >0.05
70~74 1 0 — —

75~79 1 0 — —

>80 0 0 — —

(2013—2018年)变化不大,差异无统计学意义。
甲状腺癌发病率在0~14岁及>80岁处于较低水

平。男性与女性甲状腺癌患者好发年龄一致,甲状

腺癌男性与女性诊断年龄差异无统计学意义。女

性甲状腺癌发病年龄在40~44岁呈逐年增长趋

势,高峰前移至40~54岁;男性甲状腺癌发病年龄

在45~54岁呈逐年增长的趋势,高峰前移至50~
54岁,提示中青年,尤其是女性中青年为好发人

群,需重点关注。另随着甲状腺癌总体发病率的上

升,儿童甲状腺癌也有增加趋势〔6〕。但本组21例

甲状腺癌儿童及青少年中,住院时间在2015年之

前的有11例,在2016年以后的有10例,未显示增

加趋势,可能与样本量来源单一有关。
3.2　甲状腺癌病理类型分析

甲状腺癌中最常见的2种病理类型为甲状腺

乳头状癌和甲状腺滤泡状癌,可占到总发病人数的

90%〔7〕。本研究854例甲状腺癌患者中乳头状癌

827例(96.8%)、滤泡状癌11例(1%)。与乳头状

甲状腺癌相比,滤泡癌男性发病率高于女性。本研

究11例滤泡状癌中男6例(6/180),女5例(5/
674),二者比较差异有统计学意义(χ2 =8.325,
P<0.01)。乳头状甲状腺癌在40~44岁年龄段,
女性发病率高于男性,二者比较差异有统计学意义

(χ2=5.222,P<0.01);而在70~74岁年龄区间

男性发病率高于女性,二者比较差异有统计学意义

(χ2=4.770,P<0.01)。提示不同年龄段的甲状腺

癌患者发病特征不同,应分年龄段制定防控措施。
3.3　颈部淋巴结转移分析

文献报道成人甲状腺癌颈部淋巴结转移率为

28.1%~37.5%〔8〕。本组854例甲状腺癌患者中

颈部淋巴结转移123例(14.4%),低于其他文献报

道,这可能与人们重视体检及超声检测水平的提升

有关,能够早期发现、早期得到诊断和治疗。男性

甲状腺癌颈部淋巴结转移发生率较女性高,二者比

较差异有统计学意义(χ2=8.325,P<0.01)。尤

其在30~34岁及50~54岁年龄段男性发病率均

明显高于女性,差异均有统计学意义(χ2=4.059,

χ2=4.408,均P<0.01)。提示女性患者甲状腺癌

患病率显著高于男性,而男性甲状腺癌患者预后可

能更差。
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长链非编码RNALINC00152在喉鳞状细胞癌中的
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　　[摘要]　目的:探讨长链非编码 RNALINC00152在喉鳞状细胞癌(LSCC)中的表达及其与临床病理特征的

相关性。方法:通过实时荧光定量PCR的方法,检测LINC00152在LSCC细胞系以及36对LSCC癌组织与配对

癌旁正常组织中的相对表达水平,并分析其表达水平与患者年龄、吸烟、饮酒、病理分化程度、临床分期及颈部淋

巴结转移的相关性。结果:LINC00152在LSCC细胞系中呈高表达,且在癌组织中的相对表达水平明显高于配对

癌旁正常组织(P=0.006),其表达水平与患者病理分化程度(P=0.032)、临床分期(P=0.044)相关,与患者年

龄、吸烟、饮酒及颈部淋巴结转移无明显相关性(P>0.05)。结论:LINC00152在 LSCC中表达增高,其有可能作

为LSCC临床诊断、治疗和预后的标志物。
[关键词]　喉肿瘤;长链非编码 RNA;标志物;LINC00152
doi:10.13201/j.issn.1001-1781.2019.08.010
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Expressionoflong-chainnon-codingRNALINC00152inlaryngeal
squamouscellcarcinomaanditsclinicalsignificance
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Abstract　Objective:TheaimofthisstudyistoexploretherelativeexpressionlevelofLINC00152inlarynge-
alsquamouscellcarcinoma(LSCC)anditsclinicalsignificance.Method:Therelativeexpressionlevelsof
LINC00152inLSCCcelllinesand36pairedLSCCspecimensweremeasuredbyqRT-PCRmethod.Andthecor-
relationsbetweentheexpressionlevelofLINC00152andtheclinicalfeaturesderivedfromLSCCpatientswerean-
alyzedandcomparedthroughtheindependentsamplet-test.Result:TherelativeexpressionlevelofLINC00152
wasover-expressedinLSCCcelllinesandcanceroustissuesthanthatinpairedadjacentnormaltissues,andthe
differencewasstatisticallysignificant(P=0.006).EventheassociationsbetweenLINC00152expressionleveland
clinicopathologicalfeatures(P=0.044forclinicalstage,P=0.032forpathologicaldifferentiationdegree)were
significantly.Conclusion:LINC00152ishighlyexpressedinLSCCanditmaybecomeanewtumormarkerforthe
diagnosisandprognosisofLSCC.

Keywords　laryngealneoplasms;longnon-codingRNA;biomarker;LINC00152

　　喉鳞状细胞癌(laryngealsquamouscellcarci-
noma,LSCC)占头颈部鳞状细胞癌(headandneck

squamouscellcarcinoma,HNSCC)的 30% ~
40%,而 HNSCC 是世界上第6位最常见恶性肿

瘤〔1〕。虽然LSCC治疗方法不断得到改善,但其预

后仍不容乐观。因此,探索 LSCC 相关肿瘤标志

物,对其诊断、治疗和预后研究有一定帮助。随着

长链非编码 RNA 的认识和深入研究,其在包括

LSCC在内的多种肿瘤中的作用逐渐受到重视,目
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